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[NIPUMEPHOE 10 - (ZECATUJAHEBHOE) MEHIO 'OPAYEIO IMTAHUA
3ABTPAK U OBE/

JUIA AETEM C 12 JIET U CTAPIIE

«C60pPHUK TeXHOJIOTMYeCKUX HOPMATUBOB, peLieNTyp 6J110J U KYJTMHAPHBIX U3 eI, AJIS1 IIKOJI, IKO/JI-UHTEePHATOB, eTCKUX JOMOB, JETCKUX 03/0POBUTE/IbHbBIX
yUYpexJeHHUM, yypexKjeHU i npodpeccuoHaJbHOr0 06pa3oBaHus, ClleliMain3UPOBaHHbIX yUpeXJeHU! /151 HECOBepIIeHHOJIETHUX, HYKJaKIUXCS B COLMAILHOM
peadousMTanuu». 2013 YpanbCcKuil peruoHaJabHbIN HeHTP NUTaHMs, o4 pegakuueii A.f. [lepeBasioBa.)

«COOpPHUK TeXHMYECKHUX HOPMATHUBOB JJIs IMTAaHUA JeTel B JOMKOJIbHbIX OPraHU3alUAaX: MeToAuYeCKHe peKOMeHJallMi U TeXHUYeCKue aoxymeHTm» J.B.
I'pawenkos, J.U. Hukosiaesa. - Ekatepun6ypr, 2011 rog,.

«CHIpaBOYHHUK pelenTyp OJIA A NUTaHHUA yYyallluXcs 06pa3oBaTe/IbHbIX yUpeXJeHUi ropoga MocKkBbI», BbINycK 4, 2003 r
«COOpHHK pelenTyp 6/1104 M KyJIMHAPHbIX U3 eJIUH /15 NpeANPUATHA 061[eCTBEHHOr0 MUTaHUs MPU 061e06pa3oBaTe/IbHBIX LiKoaax» [Tox pea.®./.Mapuyka u
B.T.JlanmuHoM. - U34. Xne6npoaundopm, 2004.

«COOpPHUK peyenTyp 6/1101 U KyJIMHApHbIX U3Aeaui: /s npeANpUATHI 061eCTBEHHOr0 MUTaHUsA» ABT.-cOoCT.: A.U. 3106H0B, B.A. [lpiraneHko. 2005 r.

CaHUTapPHO-3NMJEeMHOJI0rMYecKUe TpeGOBaHU s K OpraHu3aluy o61ecTBeHHOro nutanus HacesieHus" CaulluH 2.3/2.4.3590-20

2025r.



. Mesio npuroras/juBaemMbix 61104 OB3 ¢ 12 u crapme
~03pacTHasA Kareropud: ¢ 12 jsiet 1 crapiie

Tpuem nuuH 0 [uuleBsle BelecTsa 3H>EPFETH‘{€CKZIH
HaumeHcBaHHe 6/1104a Bec 6.1101a ; Ne peuenTypbl
Benku l Kupbt I YrieBogbl LEHHROCTE,
Jenb 1
3ABTPAK |[Byrtep6poj c cripom 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
' Kauia mueHHasi MoJioyHasd »KUAKasl. C MaCJ0M CJAMBOYHbBIM 200 8,97 10,87 41,17 326,05 267
Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60 493
Xnebd pauaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HUTOI'0 3A 3ABTPAK 560 19,91 17,95 91,53 631,65
OBE[ OBoliu HaTypasbtble (MOMHIOPbI) 100 1,10 0,20 3,80 24 106
' IIlu 13 KBalweHOW KanycThl € KapTodeseM 250 1,08 5,17 7,07 83,3 1472
[yasw (1-i BapHaHT) 100 11,55 25,11 4,66 293 367 (1)
MakapouHble U3eNHUs OTBapHbIe 180 5,00 0,81 34,85 173,88 291
Xy1e6 nueHuYHbIH 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xn1e6 pxaHok 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HamuTox 13 WHMnoBHUKA 200 0,70 0,30 22,80 97 519
HUTOI'O 3A GBEJL 910 23,59 32,39 106,22 834,78
HUTOTI'0 3A iEHb: 1470 43,5 50,34 197,75 1466,43
JleHb 2 ,
3ABTPAK |Horypt 115 6,61 4,23 11,24 115,06 51 7
Kauia pucoBast MoJiouHas »xKUAKasl 200 5,54 8,62 32,40 229,4 268
CbIp TBepAbIA NOPLUHUSIMH- 20 5,20 ] 5,30 0,70 /& I 1 100
Yait U3 cyxoii cMecd ¢ BUTaMMHaMK "BuTomka" 200 0,40 0,00 20,00 80 616
BaToH Hape3HOit 20 1,50 0,58 10,28 52,4 111
HUTOI'0 3A 3ABTPAK 555 19,25 18,73 74,62 547,98
OBEJ OBouu HaTypasbHble (Orypliibi) 100 0,80 0,10 2,50 14 107
PaccosbHHK foMalLHHH 250 2,07 5,20 12,80 106,25 132
KHesu pbiGHblE MPUTYIIEHHbIE 110 14,70 11,14 15,80 181,06 334
KapTtodenb oTBapHoit B MoJioke (1) 180 2,63 35 10,40 179,6 174
X1e6 NIueHUYHbIH 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xs1e6 puaHoi .40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
KomnoT u3 cmecu cyxoppyKTOB 200 0,50 .0,00 27,00 110 508
UTOI'O 3A OBEJ 920 24,86 20,99 101,54 754,51
MTOI'O 3A IEHbD: 1475 44,11 39,72 176,16 1302,49
JeHb 3
3ABTPAK |Byrtep6pog c chipom 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
Cyn MOJIOYHBIH C M-MU U3IEJUAMU 200 5,70 5,26 18,98 146 165
{akao c MoJiokOM (1-i BapuaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144 496
Xneb pxaHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HUTOI'0 3A 3ABTPAK 560 20,14 15,64 79,34 535,6




[lnoak! cBexKe (MaHJapUH) 100 0,80 0,20 7,50 38 112
Bopuy c kanycToi K1 kKapTodeseM 250 1,65 5,17 11,90 100,7 128
KoTsieThbl, GUTOUKH, LUHULENH NIPUNYLLIEHHbIE U3 KYPbl 100 15,00 10,70 9,28 188,56 412
Kama syHeBas Bsa3Kas 180 5,76 10,26 32,18 244,08 255
KoMrmoT u3 A6710K ¢ IUMOHAMU 200 0,30 0,20 25,10 103 509
Xne6 nueHHuYHbIH 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xneb6 pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUTOI'0 3A OBEJ 900 27,01 27,21 115,66 820,54
HUTOI'O 3A JEHb: 1460 47,15 42,85 195 1356,14
Jdens 4
3ABTPAK byTep6poj c ceipoM 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
. Kawa rpeyHeBast MoJio4Has 250 8,37 7: 17 37,87 249,25 2,4
Cok 0,2 200 0,00 0,00 22,40 90 3
Xneb6 paHoH 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOI0 3A 3ABTPAK 600 18,55 14,13 92,29 567,45 ’
OBE/l CasiaT 12 CBEKJIbl OTBAPHOM 100 1,50 5,50 8,40 86 50
; Cyn- niope 13 pa3HbIX OBOLLEH 250 . 3,10 4,50 13,08 106,42 161
[TsoB U3 MsAca 280 18,34 19,67 42,28 418,6 370
Xn1e6 nueHUYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xneb6 pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HanuTok "BuTowmka" c BUTAMHMHaAMHU 200 0,00 0,00 18,40 74 617
HMTOrO 3A OBE] 910 28,62 30,47 115,15 851,62
HUTOI'0 3A IEHB: 1510 47,17 44,6 207,44 1419,07
JeHb 5 _
3ABTPAK |byrepbpos c ceipom 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
Kawa u3 nueHa 1 puca moJsioyHas xkugkas "JIpyx6a" c 230 7,13 11,04 31,05 253 625
Yali c IMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61 494
baToH Hape3HoM 20 1,50 0,58 10,28 52,4 111
HUTOr'0 3A 3ABTPAK 570 16,93 18,22 78,53 542,4
OBEJ] OBolM HATypaJibHble (OrypLibl) 100 0,80 0,10 2,50 14 107
Cyn c kpyno#u (nepJioBoH, pucoBOH, MaHHOH) 250 2,05 5,22 15,57 « 117,77 155
KoTaeTsl, OUTOYKH, LIHULIENH U3 Msca 100 13,37 11,94 17,74 286 381
Pary u3 oBouei 180 3,60 9,62 14,99 162 195
Xneb mieHUuYHbIH ‘40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xneb pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
KommnoT 13 cmecu cyxoppyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110 508
HUTOI'0 3A OBE/J 900 25,34 27,56 107,5 835,97
UTOrO 3A IEHG: 1470 42,27 45,78 186,03 1378,37
JeHb 6
3ABTPAK |ByTtep6pop c chipom 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
Kawa u3 xsonbeB oBcsiHbIX "[epKysiec” Bs3Kas 250 10,68 13,52 39,36 321,85 247
Yai c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60 493
WUTOI'0 3A 3ABTPAK 570 18,98 20,12 76,36 557,85




’ ~ |OBowM HaTypaabHbIe (MOMUAOPDI) 100 1,10 0,20 3,80 24 106

Cyn kapTod. c 6060BbIMU (1-i BapHUaHT) 250 5,71 3,76 21,92 144,9 144
Kypuua B coyce TOMaTHOM 100 9.25 11,25 3,42 160 405
Kawa rpe4yneBast pacceinyarast 180 6,66 8,21 44,49 300,6 237
KoMnoT u3 aro/ ujid GpyKTOB MOPOKEHHbIX 200 0,50 0,20 23,10 96 507
Xneb nueHUYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xyie6 pKaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109

HUTOI'0O 3A OBE/ 900 28,24 24,3 126,43 871,7

HTOI0 3A IEHb: 1470 47,22 44,42 202,79 1429,55

JleHb 7

3ABTPAK |HorypT 115 6,61 4,23 11,24 115,06 517

: Kata pycoBast MoJIo4YHasl KUAKaAs 230 8.66 16,80 37,26 321;31 268

Yait u3 cyxoit cMmecu ¢ BUTaMHHaMu "BuTowka" 200 0,40 0,00 20,00 80 616
baToH Hape3HoM 20 1,50 0,58 10,28 52,4 iWisl

HUTOIC 3A 3ABTPAK 565 17,17 21,61 78,78 568,77

OBEJ OBowyY HAaTypaJbHbIe (OTyplibl) 100 0,80 0,10 2,50 14 107
[[l1 13 cBexel KanycThbl ¢ KapTodeseM 250 1,75 4,98 ik 75,75 142
Kapkoe no-gomamiHemy 240 28,37 25,32 18,12 413,45 369
X1e6 nmueHUYHbIH 20 0,78 0,16 0,84 47 108
Xn1eb puaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109
HanuTok M3 WHNoBHHUKA 200 0,70 0,30 22,80 97 519

UTOI'0O 3A OBE/[] 830 33,72 31,1 58,71 682

HUTOTI'0 3A JEHb: 1395 50,89 62,1 114,92 1350

Jleup 8

3ABTPAK Kawa niieHHass MoJioyHasi duaKas 200 7,80 9,46 35,80 283,6 267
Yaii c MOJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81 10./12.
Bytep6poy c ceipoM 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
Xs1e6 pxaHom 40 2,64 0,48 13,36 69,6 ‘ 109

WTOTr0 3A 3ABTPAK 560 20,14 17,84 87,06 610,2

OGEJ OBowM KOHCepBHPOBaHHbIe (KYKypy3a WK ropoLIek) 100 2,23 5,61 61,68 166,23 175
Bopuy ¢ kanycToil U kapTodesem 250 1565 5,17 11,90 100,7 128
[ITuua orBapHas 100 12,47 16,29 0,58 131,75 404
MakapoHHble HU3/IeJitsl OTBApHbIe 180 5,00 0,81 34,85 173,88 291
Hanurtok "BuToika" ¢ BUTAaMHMHAMHU 200 0,00 0,00 18,40 74 617
XJ1e6 nueHUYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xne6 pxkaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109

ATOI'0 3A OBE] 890 2571 28,44 153,77 775,36

WUTOI'O 3A IEHb: 1450 45,85 46,28 240,83 1385,56

JieHn 9 '

3ABTPAK Bytep6poy c ceipom 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
Kaua suyHeBast MoJIoYHast C MacJiOM CJIMBOYHBIM 230 7,34 572 39,17 235113 14./4.
Kakao c mosiokoM (1-if BapuaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144 496




[Xn1e6 pixanoit 20 1,98 0,36 10,02 ° 52,2 109
«0T'0 3A 3ABTPAK 570 21,12 15,98 96,19 609,33
- OBEﬁ [noaer cBexue (516710K0) 100 0,60 0,60 14,70 -~ 70,5 3
Cyn U3 oBoLei ¢ dpacoib 250 1,65 5,17 11,90 100 143
[lyauHr U3 TBOpOra napoBoi 200 27,86 21,73 44,00 482,66 317
MoJsioKo cryujeHHoe 15 1,08 1,27 8,32 49,2 481
KoMnoT u3 cMecH cyxoppyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110 508
Xn1e6 niueHUYHbIH 20 1,52 0,1e 9,84 47 108
: Xneb pxaHon 20 1,98 0,36 10,02 52,2 - 109

HUTOI0 3A OGE/L 805 35,19 29,29 125,78 911,56

MUTOT'0 3A JEHb: 1375 56,31 45,27 221,97 -1520,89

Jdens 10

3ABTPAK |ByTtep6pos c ceipoM 120 8,20 6,60 22,00 176 1118
Kaiua us niena v puca MosoyHast xuakas "/pyx6a” c
MCIO0JIb30BAHHEM CMECH CYX0H C BUTAMUHAMM M MarHueMm JiJist
HanuTKa "BuTtowka" gis getei 250 7,75 12,00 33,75 275 625
Yaii c 1MMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61 494
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109

UTOI'0 3A 3ABTPAK 610 18,69 19,08 84,31 581,6

OBE/ CajiaT 13 CBEKJIbl OTBAPHOI 100 1,50 5,50 8,40 89 50
Cyn- rniope 13 pa3HbIX OBOLIEH 250 3,10 4,50 13,03 . 106,42 161
KoTaeTbl, BUTOYKH, INHKHLEJM U3 Msca 100 13,37 11,94 17,74 286 . 381
Puic oTBapHO# c oBOLAMU 180 4.45 5,35 46,10 252,6 415
KomnoT u3 siros Mk GpyKTOB MOPOIKEHHbBIX 200 0,50 0,20 23,10 96 507
Xneb nieHUYHbIH 20 1,52 0,16 7,80 47 108
Xne6 pruaHoi 20 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOI'O 3A OBE]] 870 26,42 28,01 126,19 929,22

UTOro 3A JIEHDb: 1480 45,11 47,09 210,5 -1510,82 -

WUTOI'O 3A BECb IIEPHUO/: 14555 469,58 468,45 1953,39 14119,32

CPEJAHEE 3HAYEHHUE 3A IIEPUOA: 1455,5 46,958 46,845 195,339 1411,932
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