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ПОЛОЖЕНИЕ
об открытом первенстве Режевского муниципального округа
по спортивному ориентированию  по выбору (0830101811Я)
1. Цель и задачи:

1.1. Соревнования проводятся с целью:

· пропаганды спортивного ориентирования, как важного средства воспита-ния здорового образа жизни и активного отдыха;

· выявления сильнейших команд и спортсменов по спортивному ориенти-рованию, повышения спортивного мастерства.

1.2. Задачами соревнований являются: проверка мастерства спортсменов, развитие и совершенствование их технической, тактической, физической подготовки.

2. Руководство соревнованиями:

2.1. Общее руководство осуществляет Управление культуры, физической культуры, спорта и молодежной политики РМО, Управление образования  Администрации Режевского муниципального округа.
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается МБУ ДО ЦТР. Состав главной судейской коллегии (ГСК): главный судья: К.А. Скутин, начальник дистанции – С.О. Табола, главный секретарь  – О.В. Мокроносова, старший судья старта О.С. Чепчугов, старший судья финиша – А.М. Копылов
3. Место и время проведения:

3.1. Соревнования проводятся в г. Реж (лесной массив у лыжной базы «Гавань»  10 октября 2026 г.

3.2. Сбор участников на лыжной базе «Гавань» до 10.00 часов, с 10.00 до 10.30 – регистрация и  комиссия по допуску, оформление стартового протокола, 10.45 – построение участников, начало соревнований в 11.00 часов.
4. Участники соревнований:
4.1. К соревнованиям допускаются  команды турклубов, имеющие приказ и заявки установленного образца.
- Состав команды 6 человек (не менее одной девушки), тренер и судья. Младшая возрастная группа 2012 - 2017 г.р. (10 -14 лет). Старшая возрастная группа 2008- 2011 г.р. (15 - 18 лет).

5. Условия соревнований:
5.1. Соревнования лично-командные .

5.2. Спортивное ориентирование — вид спорта, в котором участники при помощи спортивной карты и компаса должны пройти дистанцию с контрольными пунктами (КП), расположенными на местности. Результаты определяются по времени прохождения дистанции в рамках контрольного времени (КВ), с учетом штрафного времени, за КП не отмеченные компостером. КВ дистанции – 1 час.
5.3. Точка старта (начала ориентирования) на карте отмечена красным треугольником, место финиша на карте отмечено двойным красным кругом. КП оборудованы бело-красными призмами (30 на 30 см.) и двузначными номерами с компостерами, закрепленными стойке на высоте 1.5 м. (на карте 10 КП отмечены красными кругами с указанием № КП, они проходятся в произвольном порядке). Старт группами, по одному участнику от команды, по шесть забегов в каждой возрастной группе, с интервалом от 2  до 4 минут. Карты участникам выдаются за 1 минуту до старта (карту желательно вложить в приготовленный файл) в зоне стартовой линии, остальные участники остаются в стартовом коридоре (там получают номера), на удалении до 7 – 10 м. (с момента выдачи карт подход к стартующим участникам руководителей и других участников запрещен). По приходу на финиш участники сдают карту судье, карта не должна быть мятой, рваной, мокрой и т.п Победителями считаются участники и команды, затратившие на прохождение дистанции меньшее время и отметившими все КП (отметка КП делается компостером в квадратике внизу карты в порядке прохождения КП), складывающееся из суммы времени дистанции (без превышения КВ) и штрафного времени (за отсутствие 1 КП – 5 минут штрафа). В случае потери карты - снятие участника (участник должен прибыть на финиш, сообщить о потере карты и сдать №).
5.4. Карта цветная. Особенности спортивной карты: белый фон - лес, оранжевый фон – открытые участки без деревьев, остальные условные знаки из школьного курса географии. Направление С-Ю на карте обозначено двумя вертикальными красными стрелками.
5.5. Младшая группа должна найти и отметить –5-КП на дистанции и дополнительным 6-м КП в финишном коридоре. Старшая группа –7- КП на дистанции и дополнительным 8-м КП в финишном коридоре. Отметка КП в финишном коридоре обязательна для всех участников, её отсутствие штрафуется дополнительной минутой к общему  времени участника.
5.6. После пересечения финишной линии участник сдает секретарю финиша свою карту и нагрудный номер.
6. Снаряжение участников:
6.1. Компас (по желанию), карандаш, файл, тёплый спортивный костюм, головной убор, часы, обувь на толстой подошве и теплые носки. Нагрудный номер участники получают при регистрации, карту участники получают на старте.
7. Награждение:

7.1 Команды и участники, занявшие призовые места в каждой группе награждаются грамотами (дипломами), медалями и кубками за счёт Управления физической культуры и спорта Администрации РМО
Внимание руководителям команд! До 7 октября необходимо сделать предварительную  заявку на участие в соревнованиях для формирования заказа на печатание спортивных карт. Заявки направлять на эп: turklub-kogti@yandex.ru  
Тел. для справок:   89505645689
 Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования

Приложение. (форма заявки)

В главную судейскую коллегию Открытого Первенства Режевского муниципального округа по спортивному ориентированию
от МБОУ СОШ №   с. Глинское, ул. Победы, 10, тел. 34364-57519, mousosh23@rambler.ru
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях

по спортивному ориентированию
Просим допустить к участию в соревнованиях команду 

(название команды, территория)

в следующем составе:

	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
участника
	дата и Год
рождения
	Спортивный
разряд
	Медицинский
допуск

Слово

“допущен”

подпись и печать врача

напротив каждого участника
	примечания

	дистанция      класса    2012-2017 г.р.
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Всего допущено к соревнованиям ___________________ человек.

Не допущено к соревнованиям                  человек, в том числе _________________________________

М.П.                                                             Врач  





 
Представитель команды 

 «С правилами техники безопасности знаком» ________________________
Директор МБОУ СОШ №                                                        


М.П.                                                                       

В главную судейскую коллегию Открытого Первенства Режевского городского округа по спортивному ориентированию
от МБОУ СОШ №   с. Глинское, ул. Победы, 10, тел. 34364-57519, mousosh23@rambler.ru
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях

по спортивному ориентированию
Просим допустить к участию в соревнованиях команду 

(название команды, территория)

в следующем составе:

	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
участника
	дата и Год
рождения
	Спортивный
разряд
	Медицинский
допуск

Слово

“допущен”

подпись и печать врача

напротив каждого участника
	примечания

	дистанция      класса    2011-2008 г.р.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям ___________________ человек.

Не допущено к соревнованиям                  человек, в том числе _________________________________

М.П.                                                             Врач  





 
Представитель команды 

 «С правилами техники безопасности знаком» ________________________
Директор МБОУ СОШ №                                                        


М.П.                                                                       

